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Welche drei Gefiihle 16st allein das Bildmaterial bei euch aus?
Notiert Stichworte und vergleicht sie anschlielend mit der Tonfassung.

> Welche Erwartungen habt ihr an den Film?

> Schaut auf eine Karte Deutschlands: Markiert Gorlitz/Oberlausitz — hier
spielt die Geschichte. Was verbindet ihr mit dieser Region (z. B. dichte
Walder, verlassene Fabriken, Grenznahe)?

> ,Mit der Faust in die Welt schlagen” — Was konnte das bedeuten?
Angriff oder Hilferuf? Diskutiert in Zweier-Teams.

> Der Film basiert auf einem Roman von [ ukas Rietzschel, der selbst in
Ostsachsen aufgewachsen ist. Welche biografischen Episoden aus
Rietzschels Jugend finden sich schon im Klappentext wieder?

» EinfUhrung zum Film > Schaut euch die erste Minute des Traillers zum Film zundchst ohne Ton an.

Beobachtungsaufgaben: > Wasist die Intention des Films?
Filmanalyse > Wie ist der Film dramaturgisch aufgebaut? Wie baut er Spannung auf?

> Wie wirdet ihr die Farbgestaltung des Films beschreiben?
Wie wirkt diese auf euch?

> Wann spielt der Film? An welchen Elementen erkennen wir das im Film?

> Erinnert euch an die erste Einstellung am See im Steinbruch mit den beiden
Brldern an der Klippe. Beschreibt die Szene und diskutiert, warum die
Filmemacher/-innen mit einem Naturbild als Prolog starten (Zuflucht, Idylle,
Abgrund, Risiko).

> Wie wird in das Familienleben eingeflihrt? Wie steht die Szene sinnbildlich
fur die Familiendynamik? (schleppender Hausbau, Probleme mit Elektrik,
Enttduschung)

> Sammelt wichtige Schauplatze im Film und ordnet Schltsselszenen diesen
Orten in einem Schaubild zu. (See, Schule, Fabrik, Wohnhaus, ...)

> Was zeigt der Film und was I&sst der Film weg? Uber welchen Zeitraum
hinweg wird erzahlt? Wie wird der Zeitsprung im Film dargestellt?

> Diskutiert den Unterschied zwischen Erzahlzeit und erzahlter Zeit und wie
sich diese in der Romanvorlage vom Film unterscheiden.

> Mit welcher Szene werden wir aus dem Film entlassen?
Was lasst diese offen?

Das interakiive Filmplakat Filmsprache” gibt einen guten Uberblick und Orientierung zur Filmanalyse und
filmgestalterischen Elementen.

<»)> Erste Eindriicke

v

Wie fandet ihr den Film?

> Welche Szene hat euch emotional am starksten bertihrt? Warum?

> Wirdet ihr den Film euren Freundinnen und Freunden/Eltern/Geschwistern
empfehlen? Wie begriindet ihr eure Entscheidung

@ Thematischer Input: > Die Handlung springt von 2006 in die Gefliichteten-Debatten 2015. Welche
Rechte Szene, Schlagzeilen oder Ereignisse aus diesen Jahren fallen euch spontan ein?
Radikalisierung, Warum konnten sie fiir die beiden Briider wichtig sein?
Alkoholismus, > Wieist das politische Klima in Ostdeutschland? Wie wahlen junge

Ostdeutschland Menschen?


https://www.youtube.com/watch?v=e9XSH1DIRxg
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/apuz/304328/region-im-wandel/
https://www.ullstein.de/werke/mit-der-faust-in-die-welt-schlagen/taschenbuch/9783548061030
https://www.youtube.com/watch?v=HapkGrojHaw
https://www.youtube.com/watch?v=HapkGrojHaw
https://film-kultur.de/wp-content/uploads/mit-der-faust-in-die-welt-schlagen_kc.pdf
https://nwdl.eu/filmsprache/de/index.html
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1490021/umfrage/wahlverhalten-landtagswahl-in-sachsen-nach-alter/
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> Wie wahlen Menschen in deinem Bundesland?

> Wie haben sich rechtsextreme Einstellungen in Ostdeutschland entwickelt?
Lies hierzu den Artikel, der die Ergebnisse der Leipziger Autoritarismus-
Studie 2024 zusammenfasst. Warum ist das gefahrlich? Was konnen
Gruinde sein, warum Menschen sich radikalisieren und welche Aspekte
davon siehst du im Film abgebildet?

> Welche Rolle spielt Auslanderfeindlichkeit/Fremdenfeindlichkeit?

> Wie kdnnen wir rechten/fremdenfeindlichen/rassistischen Parolen begegnen?
Hilfestellung findet ihr im Kurzuberblick des Demokratiepadagogen Michael
Hammersbacher oder in der Handreichung von Hannah Schieferle.

> Wie geht deine Schule gegen rechtes Verhalten vor?
Was sind Praventionsmaoglichkeiten?

> Der Vater und Uwe, ein guter Bekannter, reagieren auf Probleme und Stress
mit Alkoholkonsum. Wie wird dieser im Film dargestellt? Wie wirkt sich
Alkoholismus auf Menschen aus? Wie wirkt sich der Alkoholkonsum des
Vaters auf die Familie aus?

> Recherchiert, wie der Alkoholkonsum bel Jugendlichen in Deutschlan
aussieht und welche Gefahren das birgt.

> Woran erkennen wir, wie es in der Region Ostsachsen zum Zeitpunkt der
Geschichte wirtschaftlich steht? (leere Fabriken, heruntergekommene
Gebaude, Perspektiviosigkeit, Arbeitslosigkeit, Abwanderung, ...)

> Recherchiert zum demoagrafischen Wandel in Ostdeutschland und sammelt
eure Ergebnisse.

. I Thematischer Input > Wie wiirdet ihr das Verhéltnis in der Familie beschreiben?
‘[j zum Film: > Wie ist die Beziehung der beiden Brider? Wie verandert sie sich Uber den
;jr Film hinweg?
> Welche Entwicklung durchlauft der altere Bruder Philipp?
Welchen Herausforderungen begegnet er wahrend des Films?
Warum sucht er Anschluss bei den rechten Jugendlichen?
Welche Erlebnisse hat er mit ihnen und wie integriert er sich?
> Welche Entwicklung durchlauft der jingere Bruder Tobias?
In welchen Momenten lasst Tobias seine Geflihle ungefiltert heraus?
Welcher Moment markiert Tobias’ Einstieg in die rechte Szene?
> Wie erfahren die beiden Unterstitzung von Erwachsenen bei ihren
Problemen? Wie bewertet ihr das Zusammenspiel mit den Eltern?
Gibt es flr die Bruder Vorbilder oder Vertrauenspersonen?
Warum ist das generell wichtig?
> Wie radikalisieren sich die beiden Bruder und warum?
In welchen Szenen wird deutlich, wie die politische Stimmung aussieht?
(Begegnung mit Roman und Menzel, Hakenkreuz in der Schule, Drohung
auf dem Klo, Anzinden der Telefonzelle, Schweinefleischaktion auf
Wohnhaus, Brandanschlag)
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https://www.deutschlandfunk.de/autoritarismus-studie-2024-100.html
https://www.deutschlandfunk.de/autoritarismus-studie-2024-100.html
https://www.demokratieundvielfalt.de/wp-content/uploads/2016/09/Argumente-gegen-rechte-Sprueche.pdf
https://www.demokratieundvielfalt.de/wp-content/uploads/2016/09/Argumente-gegen-rechte-Sprueche.pdf
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/regensburg/19405.pdf
https://www.kenn-dein-limit.de/alkoholkonsum/alkoholismus/
https://www.kenn-dein-limit.de/alkoholkonsum/alkoholkonsum-in-deutschland/
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2024/10/PD24_N047_12.html
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. Gestalterische > Macht einen Debattenkreis in der Klasse und geht in einen Perspektivwechsel.
ﬁ Aufgaben Die innere Runde Ubernimmt die Rolle von Philipp, der sich fiir sein Verhalten
verteidigt. Die dulRere Runde stellt kritische Nachfragen an ihn.
Diskutiert danach gemeinsam.
> Was fallt am Filmplakat auf? Warum haben die Filmemacher dies so gewahlt?
Gestaltet ein alternatives Filmplakat, das euch passend erscheint.
Wie konnt ihr hier ein irritierendes Moment einbauen?

Konkrete Methoden und Arbeitsmaterialien
fur den Unterricht

Eine Ubersicht zu konkreten Methoden fir den Unterricht finden Sie auf der

LMZ-Website und bei Vision Kino.

Eine tiefergehende Auseinandersetzung mit den Themen des Films und der

flmischen Umsetzung steht Ihnen ebenfalls tber Vision Kino zur Verfigung.

lhr Feedback zu den Gesprachsimpulsen
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https://across-nations.de/projekte/mit-der-faust-in-die-welt-schlagen/
https://www.lmz-bw.de/filmbildung/im-unterricht-ueber-filme-sprechen
https://www.visionkino.de/unterrichtsmaterial/methoden/
https://film-kultur.de/wp-content/uploads/mit-der-faust-in-die-welt-schlagen_kc.pdf
https://film-kultur.de/wp-content/uploads/mit-der-faust-in-die-welt-schlagen_kc.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Bs5pWdoBO0Wbly3gaRjhNDbNXUQ0qy5HuBb2cd3YJVJUNVU2TjRBUFZVWUs4UEdKSlFXWkNXUVIzNS4u

